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Advertencias

- El nivel de impermeabilidad del producto es |IP67 y solo debe
usarse en situaciones de proteccién cotidianas, como lavarse
las manos, la lluvia, etc

- No utilizar para nadar, bucear, surfear ni ningan otro deporte
acuatico;

- No usar en lugares a altas temperaturas como saunas o bafios
turcos. Un ambiente a alta temperatura incrementa significativa-
mente la probabilidad de que entre agua en el reloj

Preguntas frecuentes

1. No encuentro el Bluetooth del dispositivo

en la aplicacién.

Es posible que al conectar el dispositivo se haya vinculado
directamente al Bluetooth del sistema del teléfono. Sin embargo,
el dispositivo conectado debe conectarse a la app y no al sistema
predeterminado del teléfono. Si el Bluetooth se ha vinculado en
la configuracion del teléfono, desvincularlo de la configuracion
del teléfono primero y después entrar en la app para buscar el
Bluetooth y vincularlo.

2. La aplicacion no sincroniza los datos del
smartwatch.

La conexién inalambrica Bluetooth podria estar recibiendo
interferencias, y ello provocaria que el tiempo de vinculacion
o de sincronizacion de datos se dilatase. Ademas, de manera
ocasional, en algunos teléfonos, el Bluetooth no funciona de
manera normal al encender el aparato. Por lo tanto, es mejor
reiniciar el Bluetooth del teléfono antes de vincularlo.

Detalle del producto

Aleacion de zinc

2.0 Pantalla grande

Hebilla de
aleacién de zinc

\ Boton de funcion

Boton de
encendido y apagado

Correa del reloj /‘l g

Presion sanguinea
!/ Sensor de frecuencia
cardiaca

Sensor de temperatura |

;

Contactos de carga

Iman potente

Conectores de carga

Modelo Tipo de pantalla
F36 Pantalla de alta

definicion color 2"

Tension de carga
5V

Vida de la bateria
10 dias

O,

Capacidad Bateria
350mAh

Tiempo de carga
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Nivel Versién Bluetooth
Impermeabilidad BLE5.2

IP67

AppleStore (i0S) PlayStore (Android)
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Gs Fit

Escanear el cadigo QR para obtener
mas informacion sobre el funcionamiento

Introduccion

1. El Producto

Botén fisico

Pantalla tactil completa

Sensor de
frecuencia cardiaca

Sensor de
temperatura

Interfaz de carga

2. Funcion del botén fisico

Cuando la pantalla se encuentre apagada, golpear suavemente
para activar la pantalla.

Presionar durante unos segundos para activar la funcién de
apagado.

Hacer clic en la interfaz principal para acceder al menu.

Arrastrar hacia bajo
para activar el menu de atajos.

Deslizar a la derecha (f -\

para entrar en la

aplicacion de

pantalla secundaria Deslizar a la izquierda para
\N K entrar en componentes

inteligentes

Deslizar hacia arriba para
acceder al centro de mensajes.

3. Instrucciones de carga

- Conectar la interfaz de carga en la parte de abajo
del reloj, cargar durante 5 minutos, o

apretar y mantener el boton durante ="\ —
3 segundos para iniciar el encendido. - | 3y
- Para evitar causar dafos al dispositivo
durante la carga, utilizar un cargador con
una tensién concreta de 5V.

Descargar y conectar la aplicacion

1. Descargar la aplicacion

Descargar e instalar la aplicacion “Gsfit” en AppStore o
GooglePlay o escanear el cédigo QR para descargar.

2. Emparejar

Encender el Bluetooth del teléfono movil antes de emparejarlos,
después emparejar el Bluethooth desde la aplicacién.

No se puede emparejar el Bluetooth desde el sistema del
teléfono movil. Existen dos formas de vincularlo:

- Hacer clic en "Afadir dispositivo" en la interfaz de "Dispositivos”
de la aplicacion, y aparecera la interfaz de blsqueda de Bluetooth.
A continuacién, buscar el nombre de Bluetooth correspondiente
para la vinculacion.

- También se puede hacer clic en "Escanear Codigo" para
conectarse a la aplicacién y escanear el cédigo de conexion
QR del dispositivo para la vinculacion.

Funciones

Este dispositivo dispone de multiples funciones:

- Funcién salud y bienestar: control de la frecuencia cardiaca,
control del oxigeno en sangre, control de la presion sanguinea,
control del suefio, control del estrés, lecturas con un toque,
indice de vitalidad de salud MAI, respiracion.

- Funcién deportiva: +100 modos deportivos, control del indice
de vitalidad MET, reconocimiento de deportes automatico,
registro de datos deportivos.

-- Otros: recordatorios de eventos y mensajes, etc.
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Frecuencia Oxigeno Lecturas
cardiaca en sangre con un toque

Lectura de la frecuencia cardiaca:

El ritmo cardiaco se mide automaticamente cada 15 min. por
defecto. La frecuencia de control puede configurarse a través
de la aplicacion.

Deteccion del nivel de saturacion de oxigeno en sangre:

La saturacion de oxigeno en sangre se mide automaticamente
cada 15 minutos por defecto. La frecuencia de control puede
configurarse a través de la aplicacion.

Lecturas con un toque:

Las lecturas con un toque pueden medir la frecuencia cardiaca,
el nivel de oxigeno en sangre y la presion sanguinea a la vez
Para realizar la lectura, dejar las manos estiradas sobre el pecho
y no hacer movimientos

Nota: Este producto no es un aparato médico y los datos
obtenidos deben ser tomados solo como referencia y no para
fines médicos.

3. El reloj no se carga.

Asegurarse de que los polos positivo y negativo del puerto de
carga no estén invertidos y de que el cargador esté encendido;
cuando la bateria del reloj estd muy baja, habra un periodo de
precarga de la bateria.

4. La hora es incorrecta.

Cuando el dispositivo se carga por completo tras una descarga
completa de bateria o si no ha sido utilizado por largo tiempo,
podria haber errores en la hora. De todas formas, si la aplicacién
esta conectada, la hora se sincronizara automaticamente.

5. La lectura de la frecuencia cardiaca falla
0 es errénea.

Estas circunstancias podrian estar causadas por una posicion
inadecuada del reloj, como no llevarlo bien ajustado a la piel,
de manera que se deslice por ella, o bien llevarlo muy ajustado,
o levantar el brazo, cerrar el pufio y afectar la circulacién
sanguinea, etc. Estas circunstancias podrian afectar a la lectura
de la frecuencia cardiaca; el método de lectura correcto requiere
estirar los brazos, relajar el cuerpo y no hacer movimientos, y
asegurarse a la vez que el reloj se encuentre cerca de la murieca

6. Instrucciones para sincronizar los datos
en la aplicacion.

Después de conectar el dispositivo a la aplicacion, se pueden
sincronizar los datos en esta.

Cuando se conecta con la aplicacion, esta sincronizara
automaticamente todos los datos del dispositivo a la vez; si se
tira hacia abajo en la pagina de inicio de la APP también
sincronizara los datos.

Nota: El dispositivo guarda informacién cada 15 minutos;

los datos que se muestran en la pagina de inicio de la aplicacion
son datos del dispositivo en tiempo real, y los datos histdricos
de la app son los que guarda el dispositivo cada 15 minutos.

7. El nimero de pasos registrados por el
reloj es impreciso o incorrecto.
Las siguientes circunstancias podrian ser la causa:

- La amplitud y la frecuencia de la oscilacién del brazo influyen
de manera particular en el recuento de pasos. Ademas, la
precisién del recuento de pasos del reloj estéa relacionada con
la postura y los habitos al caminar, con la velocidad y la
continuidad del paso y con las condiciones del suelo.

- Introducir correctamente la informacidn requerida en la aplicacién
y sincronizar con el reloj, incluyendo género, altura y peso.

- En el dia a dia, a menudo agitamos brazos y cuerpo.
En algunas circunstancias, la agitacion es continuada y el reloj
lo interpretara como paseo.

- Si solo se dan unos pocos pasos y el movimiento no es continuo,
el reloj podria no registrar esos pasos.

- El reloj no incluye funcién de posicionamiento GPS, asi que
habra un error especifico en el recuento de pasos en modo
deportes.

Para ver mas preguntas (por ejemplo, no aparece
mensaje recordatorio), ir a "Mi" -"Preguntas y
Ayuda" en la aplicacién.

Escanear el codigo QR para obtener
mas informacién sobre el funcionamiento

Advertencia de la FCC

Los cambios y modificaciones llevados a cabo sin el consenti-
miento expreso de la parte responsable podrian anular la auto-
ridad del usuario para operar el equipo. Se ha comprobado que
este equipo cumple los limites para dispositivos digitales de
clase B, de acuerdo con el apartado 15 del Reglamento FCC.
Estos limites han sido disefiados para facilitar su instalacion.
Este equipo genera, utiliza y puede irradiar energia de radiofre-
cuencia y, si no se instala y se utiliza de acuerdo con las instru-
cciones suministradas, podria ocasionar interferencias perjudiciales
para las comunicaciones por radio. Sin embargo, no hay
garantia de que no se produzcan interferencias en alguna
instalacioén concreta. Si este equipo ocasiona interferencias
perjudiciales en la recepcién de radio o television, lo que puede
comprobarse al apagar y encender el equipo, el usuario debe
intentar corregir la interferencia mediante una o mas de las
siguientes medidas

- - - Volver a orientar o a colocar la antena de recepcion

- - - aumentar la separacion entre el equipo y el receptor.

- - - conectar el equipo en una toma de corriente ubicada en un
circuito distinto al del receptor.

- - - Ponerse en contacto con el distribuidor o con un técnico de
radio y television

Este dispositivo cumple con el apartado 15 del Reglamento FCC.
Su funcionamiento esta sujeto a las dos condiciones siguientes:

(1) Este dispositivo no puede causar interferencias dafiinas, y
(2) este dispositivo debe admitir cualquier interferencia recibida,
incluidas aquellas que causen un funcionamiento no deseado.

Este dispositivo ha sido evaluado para cumplir con las exigencias
de exposicion RF. El dispositivo puede utilizarse en condiciones
de exposicidn sin resfricciones

Nos complace informarle que el producto adquirido esta cubierto
por una garantia de dos afios a partir de la fecha de compra,
segun lo estipulado por la normativa Directiva (UE) 2019/7711.
Y 3 anos en Espafia: Real Decreto Legislativo 1/2007. Art 120
BOE-A-2007-20555 Real Decreto Legislativo 1/2007,de 16
de noviembre.

Esta garantia cubre cualquier defecto de fabricacion o fallo
funcional que pueda ocurrir durante el uso normal del producto.
En caso de que se produzca un fallo, Marketeam Options S.L.
se compromete a reparar o reemplazar el producto sin coste
alguno para usted.

Por favor, tenga en cuenta que esta garantia no cubre los dafios
causados por el uso indebido del producto, la falta de mantenimiento,
los accidentes, las modificaciones o las reparaciones realizadas
por personas no autorizadas por Marketeam Options S.L.

Para hacer uso de la garantia, por favor, pdngase en contacto
con nuestro servicio de atencién al cliente a través del email:
contacto@marketeam.es con su prueba o ticket de compra de
compra

Agradecemos su confianza en nuestros productos y nos
esforzamos por ofrecerle la mejor calidad y servicio.
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Precautions

- The waterproof level of this product is IP67, and can only use
it for daily waterproof pretection, such as washing hands,
raining, Etc.

- Do not take it for swimming, diving, surfing, and other water
sports.

- Do not use it in high-temperature places such as saunas and
steam rooms. The high-temperature environment will
significantly increase the probability of water entering the
watch.

1. Can not search the Bluetooth of the device
in the APP.

It is possible that when you connected the device, you linked
directly to the Bluetooth of the mobile phone system.
Therefore, the connected device needs to be connected to the
APP and not join in the phone setting. If the Bluetooth has
bound in the phones settings, please unbind in the phone
settings first, and then enter the APP to search for Bluetooth
to bound.

2. The APP can’t synchronize the data of the
smartwatch.

The Bluetooth wireless connection may have signal interfer
ence and others reason, which may cause the link or data
synchronization time to be too long. In addition, the Bluetooth
of some mobile phones may occasionally be abnormal when
starting up. Therefore, it is better to restart the phone’s
Bluetooth before pairing.

Product Detail

Zinc alloy

2.0 Large Screen

Zinc alloy buckle

Watch Strap

Blood pressure
/Heart rate sensor

Temperature sensor

Charging contacts

Strong magnet
Charging pins

Model Screen Type

F36 @ 2.0-inch high-
definition color
screen

Charging Voltage
5V

Battery Life

10 days

Bluetooth Version
BLES.2

AppleStore (i0S) PlayStore (Android)

O,

Battery Capacity
350mAh

Charging Time
About 2.5 hours

Waterproof Level
IP67
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Scan the QR code for
more function information

Use introduction

1. Product overview

Physical button

Full touch screen

1L

Kﬂ\ Heart rate sensor
v Temperature sensor

Charging interface T y)

2. Physical button function

When the screen is off, tap to wake up the screen.
Long press to wake up shutdown/function.
Click on the main interface to enter the menu function.

Scroll down to call out
the shorcut menu.

Swipe right to enter N
the secondary screen
application

Swipe left to enter
2 smart components

Sliding up is the
message center.

3. Charging instructions

- Attach the charger interface to the bottom
of the watch, charge it for 5 minutes, or press

and hold the button for 3 secondsto = ' SEEER)
activate the boot - /A ‘
- In order to prevent damage to the device (RN
during charging, please use a charger with ‘r: T

the specified voltage of 5V.

APP download and connection

1. APP download

Please download and install the “Gsfit" application in AppStore,
GooglePlay or scan the QR code to download.

2. Pairing

Please turn on the Bluetooth of the mobile phone before
pairing, and then you must perform the Bluetooth pairing in the
APP, and the Bluetooth pairing cannot be performed in the
mobile phone system. There are two ways to pair:

- Click “Add Device” on the “Devices” interface of the APP, and
the Bluetooth search interface will pop up. Next, find the
corresponding Bluetooth name to pairing.

- You can also click Scan Code to connect to the APP and scan
the connection QR code on the device to pair.

Function introduction

This device has a wealth of function, mainly including the
following:

- Health functions: heart rate detection, blood oxygen detection,
blood pressure detection, sleep monitoring, stress monitoring,
one-key measurement, MAI health vitality index, breathing
training, health reminders, etc;

- Sports function: 100+ sports modes, MET vitality index
monitoring, automatic sports recognition, sports data recording, etc.
- Others: events reminders, message reminders, etc.
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Heart rate measurement:

The heart rate detection is automatically detected every 15
minutes by default, and the monitoring frequency can be set
through the APP.

Blood oxygen saturation detection:

The blood oxygen saturation detection is automatically
detected once every 15 minutes by default, and the monitoring
frequency can be set through the APP.

One-click measurement:

One-key measurement can measure heart rate, blood oxygen
blood pressure, and pressure at one time. when measuring,
you need to keep your hands flat on your chest and keep still.
Note: This prodcut is not a medical device, and all measured
data and result are for reference only and not for medical
purposes.

3. The watch cannot be charged.

Please make sure that the positive and negative poles of the
charging port are not reversed and that the charger is powered
on; when the battery of the watch is too low, there will be a
period of battery pre-charging time.

4. The time of the watch is not accurate.

When the device is fully charged after a dead battery or has not
been used for a long time, there may be errors in the time.
However, as long as the APP is connected, the time will be
automatically synchronized.

5. Heart rate detection will fail or be inaccurate.
These conditions may be caused by non-standard wearing
methods, such as light leakage due to incomplete fit to the
skin, movement of the watch on the skin, wearing the watch
too tightly, raising the arm, and making a fist that affects the
blood circulation, Etc. These conditions may affect the heart
rate measurement. The correct measurement method requires
laying your arms flat, relaxing your body, and keeping it still
while ensuring that the watch is close to your wrist.

6. Instructions on APP sync data

After the device is connected to the APP, the data can be
synchronized to the APP for display.

When connected to the APP, the APP will automatically
synchronized all the device data once; pulling it down on the
APP homepage will also synchroniuze the data.

Note: The devices saves data every15 minutes; the data
displayed on the home page of the APP is the real-time data
of the device, and the historical data of the APP is the data
saved by the device every 15 minutes.

7. The number of steps recorded by the
watch is inaccurate or wrong.

The following conditions may cause it

- The arm swing amplitude, frequency, and law of the arm
swing will have a particular impact on the step count. In
addition, the accuracy of the watch’s step count is related to
the walking posture, walking habits, walking speed, walking
continuity, and road conditions.

- Please fill in various information correctly in the APP and
synchronize it to the watch, including gender, height, weight
age, all of which will affect the step counting algorithm.

- In daily life, we often shake our arms or bodies. In some
scenes, the shaking is regular, and the watch will misjudge it
as walking.

- If only a few steps are taken when counting steps and the
movement is not continuous, the watch may not record.

- The watch does not have a GPS positioning function, so there
will be a specific error in step counting in sports mode.

For more questions (for example, no message

” n

reminder), please check “My”-"Questions and
Help” in the APP.

FCC Warning Statement

Changes or modifications not expressly approved by the party
responsible for compliance could void the user’s authority to
operate the equipment. This equipment has been tested and
found to comply with the limits for a Class B digital device,
pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed
to provide reasonable installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed
and used in accordance with the instructions, may cause harmful
interference to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a particular
installation. If this equipment does cause harmful interference
to radio or television reception, which can be determined by
turning the equipment off and on. the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the following
measures:

- - Reorient or recolate the receiving antenna

- - Increase the separation between the equipment and receiver.
- - Connect the equipment into an outlet on a circuit different
from that to which the receiver is connected.

- - Consult the dealer or an experience radio / TV technician
for help.

This device complies with part 15 of the FCC rules. Operation
is subject to the following two conditions:

(1) This device may not cause harmful interference, and
(2) This device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation.

The device has been evaluated to meet general RF exposure
requirement. The device can be used in portable exposure
condition without restriction.

We are pleased to inform you that purchased product: is covered
by a two-year warranty from the date of purchase, as stipulated by
Directive (EU) 2019/7711. And 3 years in Spain: Royal Legislative
Decree 1/2007. Art 120 BOE-A-2007-20555 Royal Legislative
Decree 1/2007, of 16 November.

This warranty covers any manufacturing defect or functional failure
that may occur during normal use of the product. In the event of
a fault occurring, Marketeam Options S.L. undertakes to repair
or replace the product at no cost to you.

Please note that this warranty does not cover damage caused
by improper use of the product, lack of maintenance, accidents,
modifications or repairs carried out by persons not authorised
by Marketeam Options S.L..

To make use of the warranty, please contact our customer service
via email: contacto@marketeam.es with your proof of purchase
or purchase receipt.

We appreciate your confidence in our products and we strive to
provide you with the best quality ans service.
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